GIOWQ (Kmieé G.) RWCCW (Kmie6 G.) SWIRR (Kmieé G.) QNRFR (Kmieé G.)

] ] |

] ] |

] ] |
BM ! mleko surowe, $mietana, jogurty ! BGC | WEG BC: placki, drozdzéwki, nalesniki [ryby]

] ] |

] ] |

] ] |

] ] |

] ] |

] ] |

] ] |

] ] |

| | |
AVMLW (Kmieé G.) : 9VEM1 (Kmieé G.) : AK5J8 (Kmieé G.) : AX7JE (Kmieé G.)
papryka ! soja ! WYBIORCZA pasty, hummusy, zupy krem, sosy ! sezam

: : miesne, zupy zabielane, zupy ze straczkami, :

i i ziemniaki, ryz do obiadu [$niadanie: butka z mastem... i

| | |

| | |

| | |

| | |

| | |

| | |
KUKHW (Kmieé G.) : XVMVH (Kmieé G.) : 1X25H (Lewandowski 0.) : 4Y3XC (Lewandowski 0.)
BM ! WEG ! BM ! BC: s6l

| | |

| | |

| | |

| | |

| | |

| | |

| | |

| | |

| | |
EJKGB (Stasiak K.) : KCMOS (Stasiak K.) : TMLAE (Stasiak K.) : YQOJL (Frackowiak W.)
orzechy ! ryz z jabtkiem i cynamonem, rzodkiewka, fasola ! wotowina, cielecina ! BM: sezam, orzechy, kiwi, pomararicza, kakao,

: : : czekolada, surowa marchewka, surowe jabtko SILNA

i i i REAKCJA NA MLEKO | SEZAM!!!

| | |

| | |

| | |

| | |

| | |

| | |
SZ0LQ (Frackowiak W.) : XH2WY (Frackowiak W.) : SZSUH (Frackowiak W.) : UIFAQ (Frackowiak W.)
BM: brokut, surowa marchew, ORZECHY [masto] ! BC ! BC ! BC

| | |

| | |

| | |

| | |

| | |

| | |

| | |

| | |
OIAHF (Frackowiak W.) IDOTK (Frackowiak W.) EWGLI (Frackowiak W.) 18TEP (Frackowiak W.)

| | |
| | |
| | |
BC ! BC: soja, mleko w proszku jogurt [midd] ! BM: seler, morela WYBIORCZA [$niadanie ogorek, ! WYBIORCZA [preferowane: produkty maczne, pierogi
: : ogorek kiszony, butka, obiad  kotlet/filet z kurczaka, : z serem na stodko, ruskie, z kapustg, nalesniki bez
i i schabowy/mielony, ziemniaki/kasza/ryz,... i nadzienia, makaron z biatym serem, placki, racuchy,...
| | |
| | |
| | |
| | |
| | |
REB1S (Frackowiak W.) C5CVI (Frackowiak W.) T7EQW (Frackowiak W.) KSDS5E (Frackowiak W.)
WEG BC: mleko surowe, pieczywo pszenne [chleb miod soja, sezam, mak marchew, banan, ryz

2ytni, chleb pszenno-zytni]

KZIKQ (Frackowiak W.) BQKNE (Lewandowski 0.) 3Z57M (Lewandowski 0.) T40KU (Lewandowski 0.)

BMC : syrop glukozowo-fruktozowy, pomidor, jabtko BC sol BMC: seler

[owoce jagodowe: porzeczka, malina, truskawka,

sezam, ORZECHY silna reakcja, kokos, migdaty

wisnia]
| | |
YWPU7 (Stasiak K.) : JKRZ1 (Stasiak K.) : NEQ9B (Godlewski R.) : 9NLDJ (Godlewski R.)
WEG: [ryby] ! BGM ! orzechy, sezam ! BC: 56l kiwi MARCHEW MSILNA ALERGIA NA
: : : MARCHEWKE!!
| | |
| | |
| | |
| | |
| | |
| | |
EOMSS (Godlewski R.) SGRP1 (Frackowiak W.) NSDQE (Stasiak K.) 'YRT44 (Stasiak K.)
BG: kukurydza ptatki owsiane soja pieczywo BM BMCy: wotowina, cielecina, BANAN, surowy pomidor BJ: orzechy

dostarczane przez rodzicow



ZHYO0D (Stasiak K.)

XWIQS (Stasiak K.)

BR

LBD7X (Stasiak K.)

BM: ziemniaki

1TVWL (Godlewski R.)

BC: so6l, wedliny, paréwki, kietbaski [$niadania - kaszki
z owocami]

VFRRP (Lewandowski 0.)

BM

TLY2Q (Godlewski R.)

WEG: produkty pochodzenia zwierzecego: jaja, mleko,
$mietana, sery, jogurty, masto, majonez

PBP9J (Stasiak K.)

pomararicza, mandarynka

WKOUC (Stasiak K.)

orzechy ziemne, migdat

JSNDH (Godlewski R.)

mleko surowe

BFRBN (Godlewski R.)

BM: [ser z6tty]

SDZ25 (Kmieé G.)

WEG: [ryby]

MV86M (Kmie G.)

WEG: [zupa, Il danie pakowane oddzielnie — GN1/6]
(zupy na wywarze migsnym)

3RXZZ (Stasiak K.)

WEG

FHQA5 (Godlewski R.)

WEG BMJCCy: [masto, zupy na wywarze miesnym]

WPBDF (Kmie¢ G.)

orzechy, pomidor

ZXIUU (Kmieé G.)

oleje roslinne, orzechy, kokos, stonecznik,
placuszki/nalesniki smazone

DWYVQ (Godlewski R.)

orzechy, sezam

1LXRR (Godlewski R.)

pomidor, jabtka, orzechy, ANANAS

YIBB1 (Frackowiak W.)

BC

OIAGN (Frackowiak W.)

BC

BJ: silna alergia na jajka!!!

Y1MKM (Stasiak K.)

BGJ: orzechy ziemne

ZYLEE (Lewandowski 0.)

marchew

TBEEQ (Stasiak K.)

BGMCy: pomidor, orzechy, migdaty, cytrusy

WZ8KK (Stasiak K.)

BM: [masto]

VZRTK (Godlewski R.)

BM

HMHEF (Kmieé G.)

BG: CELIAKIA [ZACHOWAC SZCZEGOLNA
OSTROZNOSC PRZY PRZYGOTOWANIU POSILKOW,
PRZYGOTOWYWAC WYLACZNIE Z PRODUKTOW...

GKLXW (Kmie G.)

BWp

47R8W (GodlewskiR.)

BR

SCLYT (Frackowiak W.)

BC

LCAQH (Frackowiak W.)

BJR: orzechy wioskie, orzechy laskowe, ryby, pomidor
[iajko w gotowych produktach]

ON2YE (Stasiak K.)

BC sol: wedliny, ser z6tty, kietbaski, konserwanty
DIETA BOGATA W WIT.C | ZELAZO zupy zabielane
[preferowane: zielone warzywa, papryka, owoce...

30R7L (Lewandowski 0.)

orzechy ziemne, pistacje, owoce morza

717Y2 (Stasiak K.)

orzechy

PAHAL (Godlewski R.)

BM: [masto]

KIQQM (Kmieé G.)

BMJ: wedlina, orzechy, midd, sezam, soja SILNA
REAKCJA NA ORZECHY | JAJA!! [kokos]

XU62I (Stasiak K.)

WEG

VFEUF (Kmie¢ G.)

mleko surowe, jogurt, ser biaty

LVHNG (Godlewski R.)

BJ: orzechy, sezam, migdaty

DPC4K (Frackowiak W.)

BC

YF8Z8 (Frackowiak W.)

BM: ryz, migdaty [ser z6tty, masto]



] ] |
KIAFO (Frackowiak W.) : TNPQE (Frackowiak W.) : EXCKQ (Frackowiak W.) : QLJWV (Frackowiak W.)
BMJ: SILNA REAKCJA NA MLEKO!! : BC : orzechy ziemne : BC

] ] |

] ] |

] ] |

] ] |

] ] |

] ] |

] ] |
HQOKG (Frackowiak W.) ZEZRK (Frackowiak W.) RFLJI (Frackowiak W.) LBJ2R (Frackowiak W.)

| | |
| | |
| | |
BMJ ! BG: CELIAKIA [ZACHOWAC SZCZEGOLNA ! BG: CELIAKIA WEDLINA  SER ZOtTY [ZACHOWAC ! BG: orzechy [kokos, orzechy nerkowca]
| OSTROZNOSC PRZY PRZYGOTOWANIU POSILKOW, | SZCZEGOLNA OSTROZNOSC PRZY :
i PRZYGOTOWYWAC WYLACZNIE Z PRODUKTOW... i PRZYGOTOWANIU POSIEKOW, PRZYGOTOWYWAC... i
| | |
| | |
| | |
| | |
| | |
| | |
9FQHA (Frackowiak W.) : OXJFK (Frackowiak W.) : CV8CR (Frackowiak W.) : UL9KZ (Frackowiak W.)
BC: [mi6d] ! jabtko, gruszka, morela, wisnia, czeresnia, kiwi, ! orzechy ziemne ! BM: pieczywo bez smarowania
: brzoskwinia, mango, surowa marchew, owoce : :
i suszone, orzechy, kokos [Il SNIADANIA] i i
| | |
| | |
| | |
| | |
| | |
PUV80 (Frackowiak W.) BYBHO (Godlewski R.) FARFT (Godlewski R.) 0S3K1 (Godlewski R.)

surowe jabtko, surowy ananas BMJWp: wotowina, cielecina, krélik, soja, kakao, kiszonki
orzechy, malina, truskawka, CYNAMON, jezyna,

| |
| |
| |
: : BM: [mleko i produkty mleczne poddane obrébce
: jagoda, kiwi [kokos] [masto, mleko po obrébce... :
| |
| |
| |
| |
| |

termicznej]

| | |
GTK7Z (Stasiak K.) : FLIIV (Stasiak K.) : IEWUI (Godlewski R.) : JBUVR (Godlewski R.)
BM ! BMC sél ! truskawka, brzoskwinia, orzechy ! BG

| | |

| | |

| | |

| | |

| | |

| | |

| | |

| | |

| | |
062XC (Godlewski R.) : SMAKW (Lewandowski 0.) : WSADJ (Stasiak K.) : 8BGVE (Stasiak K.)
BM ! surowe owoce, surowy POMIDOR, [owoce po obrébce ! BC: ciastka, soki, parowki ! BC

: termicznej] : :

| | |

| | |

| | |

| | |

| | |

| | |
JSD4M (Frackowiak W.) 2BDKS (Frackowiak W.) ZCJX4 (Frackowiak W.) 0SZ7W (Kmie¢ G.)
BM: [jogurt owocowy,zupy/sosy zabielanemleko w BM nikiel - ser zotty, kasza gryczana, kasza jaglana, BJ

produktach gotowych np. ciasta, nalesniki] owies, jeczmieri, KUKURYDZA, gruszka, BANAN,

i |
i |
i |
i |
i |
: wisnia, rabarbar, brzoskwinia, ORZECHY soja,... :
i |
i |
i |
i |
i |

DZMHZ (Kmie¢ G.) KIQQM (Kmie¢ G.) SDZ25 (Kmie¢ G.) HMHEF (Kmie¢ G.)

| | |
| | |
| | |
BJ ! BMJ: wedlina, orzechy, midd, sezam, soja SILNA ! WEG: [zupa, I danie pakowane oddzielnie — GN1/6] ! BG: CELIAKIA [ZACHOWAC SZCZEGOLNA
: REAKCJA NA ORZECHY | JAJA!! [kokos] : (zupy na wywarze miesnym) : OSTROZNOSC PRZY PRZYGOTOWANIU POSIEKOW,
i i i PRZYGOTOWYWAC WYLACZNIE Z PRODUKTOW...
| | |
| | |
| | |
| | |
| | |
PVOCY (Kmie¢ G.)

jabtko



